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 راهنمای استفاده از کلاس مجازی 1

 دانشگاه علوم پسشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریس

 مجازی شهای آموز

 

 راهنمای استفاده از کلاس مجازی 

 

 

 

 

 

 

 تهیه کننده:

 علی احمدیان خوینرود

 5931 پاییس
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 راهنمای استفاده از کلاس مجازی 2

 (Adobe Connect)راهنمای استفاده از کلاس مجازی 

تزای استفادُ اس ولاس هجاسی خیص ًیاسّای سخت افشاری ٍ ًزم افشاری ٍجَد دارد وِ تِ ضزح سیز هی 

 تاضذ:

  سیستن ػاهل 

Windows  

 1.4GHz Intel® Pentium® 4 or faster processor (or equivalent) for 

Microsoft® Windows 7, Windows 8 or Windows 8.1 

 Windows 10, 8.1 (32-bit/64-bit), 8.0 (32-bit/64-bit), Windows 7 (32-

bit/64-bit) 

 512MB of RAM (1GB recommended) for Windows 7 or Windows 8 

Mac OS  

 1.83GHz Intel Core™ Duo or faster processor 

 512MB of RAM (1GB recommended) 

 Mac OS X 10.8, 10.9, 10.10 

 Mozilla Firefox; Apple Safari; Google Chrome 

 :یه دستگاُ ّذست 
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  هزٍرگزMozilla Firefox   یا ٍGoogle Chrome 

https://www.google.com/chrome/browser/desktop/index.html 

https://www.mozilla.org/en-US/firefox/new/?scene=2 

 خلاگیي فلص خلیز تزای هزٍرگزّا 

http://www.flashplayer.ir 

 ًٍِافش Adobe Connect Add-in 

http://dln-vc.tbzmed.ac.ir/common/addin/setup.exe 

  512ایٌتزًت خزسزػت حذاللKbps  

 نقش  ها در کلاس هجاسی :

 ًمص ٍجَد دارد وِ  ّز وذام دارای سطح دستزسی هختلفی ّستٌذ.در ولاس هجاسی سِ ًَع 

Host: 

ًمص د ارای تواهی دستزسی ّا در هحیط ولاس هجاسی هی تاضذ.هاًٌذ: ضثط ولالاس هجاسیااراهلاِ   ایي 

 ٍ ... دستزسی ّا تِ سایز ضزوت وٌٌذگاى در ولاس هجاسی

 

 

 

https://www.google.com/chrome/browser/desktop/index.html
https://www.mozilla.org/en-US/firefox/new/?scene=2
http://www.flashplayer.ir/
http://dln-vc.tbzmed.ac.ir/common/addin/setup.exe
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نمای محیط کلاس مجازی 

 Host در نقش 

Presenter: 

لزار دارد ٍ دارای دستزسی ّای هحذٍدتزی هی تاضذ. وارتزی وِ  Hostایي ًمص در سطح خاییي تز اس 

فایل ٍ صلافحِ دسلاه تلااج را در هحلایط ولالاس هجلااسی تلاِ        است هی تَاًذ  Presenterدارای ًمص 

 اضتزان گذاردا اس تختِ سفیذ استفادُ وٌذ ٍ دٍرتیي ٍ هیىزٍفي خَد را خخص ًوایذ.

Participant: 

ایي ًمص در خاییي تزیي سطح دستزسی لزار دارد ٍ ّیچ گًَِ دستزسی تلازای اسلاتفادُ اس اتلاشار ولالاس     

 هجاسی ًذارد.

 توجه:

تؼذاد آیىًَْا وارتزی وِ وِ تا ًمطْای هتفاٍت ٍارد هحیط ولاس هجاسی هی ضَد تا تَجِ تِ ًمص خَد 

 ولاس هجاسی هطاّذُ خَاّذ وزد.هتفاٍتی در هحیط  ٍ هٌَّای 
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 :Participantهٌَی ولاس هجاسی در حالت 

 

 

 

 ورود به کلاس هجاسی:

ضَیذ. تزای ایي  (LMS)ٍارد ساهاًِ هذیزیت یادگیزی الىتزًٍیىی  تایذتزای ٍرٍد تِ ولاس هجاسی اتتذا 

تا ٍارد ًوَدى ًام ولاارتزی ٍ رهلاش    وار اس سوت راست صفحِ اصلی ساهاًِ هذیزیت یادگیزی الىتزًٍیىی

 n.tbzmed.ac.irhttp://dlضَیذ. LMSٍرٍد خَد ٍارد 

 

 

 

 

 

 

 

 

خس اس ٍارد ضذى تِ سایت لیست درسْای خَد را هطاّذُ خَاّیذ وزد. تز رٍی درس هَرد ًظز ولیه 

 ًواییذ تا ٍارد درس هذوَر ضَیذ.

http://dln.tbzmed.ac.ir/
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 اس داخل درس تز رٍی ػٌَاى هَرد ًظز وِ هزتَط ّواى تاریخ تذریس هی تاضذ ولیه ًواییذ.

 توجه:

 ًطاى دٌّذُ ٍجَد ولاس آًلایي هی تاضذ.  آیىَى  

 

 

 

 

 

 

ولیه ًواییذ تا هحلایط ولالاس هجلااسی     Join Meetingدر صفحِ ای وِ تاس خَاّذ ضذ تز رٍی دووِ 

 تارگذاری ضَد.

 



 

7 
 

 راهنمای استفاده از کلاس مجازی 7

 

 

 

 :سیستن هوقع ورود به کلاس هجاسی  پیغام های

 افشونه   عذم وجودFlash Player  بز روی هزورگز 

) هَاجلاِ ضلاذیذ    Flash Playerدر صَرتی وِ ٌّگام تاس ضذى ولاس تا خیغام هثٌی تز ًصة ًزم افلاشار  

ًصلاة ًطلاذُ    Flash Playerًطاى دٌّذُ ایي است وِ در هزٍرگزی وِ استفادُ هی وٌیذ   اضىل سیز (

هخصَظ ّواى هزٍرگز را ًصة   Flash Playerاست. تزای رفغ ایي هطىل هزٍرگز را تثٌذیذ ٍ افشًٍِ 

 ًواییذ.
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  جلوگیزی اس اجزایFlash Player   

 در صَرتی وِ هَلغ ٍصل ضذى تِ ولاس هجاسی تا خیغام سیز هَاجِ ضذیذ تِ رٍش سیز ػول ًواییذ:

 ولیه ًواییذ. Activate Adobe Flashدر ٍسط صفحِ تز رٍی گشیٌِ  .1

 ولیه ًواییذ. Allow an Rememberدر وادر خیغاهی وِ ظاّز هی ضَد رٍی دووِ  .2

 

 newتز رٍی گشیٌِ  ًطذاسیز هَاجِ ضذیذ ٍ ولاس تزای تاس  خیغامتا هجاسی ٍرٍد تِ ولاس  ٌّگام اگز 

meeting room window  گزددولیه ًواییذ تا ولاس دٍتارُ تارگشاری. 

 

 

 

 

 

1 

2 
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  هتوقف شذن ورود به کلاس هجاسی در حالتConnecting 

سلازػت   ثاًیلاِا  09د تِ ولاس هجاسی ٍ هطاّذُ صفحِ سیز تیطتز اس ٍٍر ثاتت هاًذى صفحِدر صَرت 

 ایٌتزًت خَد را تزرسی ًواییذ. ایي خیغام سهاًی ظاّز هی ضَد وِ سزػت ایٌتزًت وارتز ون تاضذ.

 

 تست ارتباط با کلاس هجاسی:

سیز هی تَاًیذ تزای تست سزػت ایٌتزًت ٍ ٍجَد خیص ًیاسّای لاسم تزای ارتثلااط تلاا ولالاس     اس آدرس

 هجاسی استفادُ ًواییذ.

vc.tbzmed.ac.ir/common/help/en/support/meeting_test.htm-http://dln 

اس تاس وزدى آدرس فَق در هزٍرگزی وِ استفادُ هی وٌیذ صفحِ سیز را هطاّذُ خَاّیذ ولازد ولاِ   خس 

در آى تِ صَرت خَدوار ّز یه اس خیص ًیاسّا تزرسی ٍ در صَرت ٍجَد هطىل تِ خیغام تِ ضوا ًطاى 

 دادُ خَاّذ ضذ.

 

 

 

 

 ولاس هجاسی هطىلی ًذاریذ. اگز در صفحِ تالا توام هَارد تیه خَردُ تاضذ یؼٌی ضوا در ارتثاط تا

 

http://dln-vc.tbzmed.ac.ir/common/help/en/support/meeting_test.htm
http://dln-vc.tbzmed.ac.ir/common/help/en/support/meeting_test.htm
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 صفحه اصلی کلاس هجاسی بعذ اس وصل شذن:

 

 ًوایص هحتَاّای تِ اضتزان گذاضتِ ضذُ خٌل -1

 ًوایص تصَیز سخٌزاى -2

 لیست حاضزیي در ولاس هجاسی -3

 خٌل ارسال خیام تِ ولاس هجاسی -4

 

 به اشتزاک گذاری دسک تاپ:

 دسه تاج تِ رٍش سیز ػول ًواییذ:تزای اضتزان گذاری 

 ولیه ًواییذ. Share My Screenفلص هماتل گشیٌِ  رٍی هحتَا گذاری اضتزان تِ خٌل در -1

 را اًتخاب ًواییذ. Share My Screen گشیٌِ تاسضًَذُاس لیست  -2

 1 

 2 

 3 

 4 
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 اًتخاب ًٌواییذ. را تاج دسه ضَد هی تاس وِ ای جزُاس خٌ -3

 ولیه ًواییذ. Share دووِ یرٍ -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 2 

3 

4 



 

12 
 

 راهنمای استفاده از کلاس مجازی 12

 هتَلف ًوَدى اضتزان دسه تاج:

 ولیه ًواییذ. Stop Sharingدر خٌل تِ اضتزان گذاری هحتَا رٍی گشیٌِ 

 

 

 

 

 

 

 یا

 تز رٍی ًَار اتشار رٍی آیَى هثلث ولیه چح ًواییذ. -1

اس وادر وَچىی وِ تاس هی ضَد رٍی آیىَى ولاس هجلااسی ولیلاه    -2

 راست ًواییذ.

 را اًتخاب ًواییذ.  Stop Sharingگشیٌِ  -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 
3 
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 تِ اضتزان گذاری فایل:

 تِ رٍش سیز ػول ًواییذ: فایلتزای اضتزان گذاری 

 ولیه ًواییذ. Share My Screenفلص هماتل گشیٌِ  رٍی هحتَا گذاری اضتزان تِ خٌل در -1

 ًواییذ.را اًتخاب  Share Document گشیٌِ تاسضًَذُاس لیست  -2

 

 

 

 

 

 Brows Myدر خٌجزُ ای ولاِ تلااس هلای ضلاَد تلازای تارگلاذاری فایلال اس رٍی رایاًلاِ تلاز رٍی دوولاِ           

Computer .ولیه ًواییذ 

 

 

 

 

 

 

 

ولیلاه   Openدر خٌجزُ جذیذی وِ تاس خَاّذ ضذ فایل هَر ًظز خَد را اًتخاب ًواییذ ٍ تز رٍی دووِ 

 ًواییذ.
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هحیط ولاس هجاسی تِ ضىل سیز تغییز هی یاتذ وِ ًطاى دٌّذُ تارگذاری فایل در داخل ولاس هجاسی 

 هی تاضذ. 
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در صَرتیىِ تارگزاری فایل تا هَفمیت تِ اتوام تزسذ فایل اًتخاتی ضوا تِ ضىل سیلاز در داخلال ولالاس    

هجلااسی هحتلاَای فایلال را هطلااّذُ     هجاسی ًطاى دادُ خَاّذ ضذ ٍ ّوشهاى تواهی واتزاى داخل ولاس 

 خَاٌّذ ًوَد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 1 

3 4 5 6 
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 (:صفحِ لثل هٌَّای وارتزی هحیط اضتزان گذاری فایل) هطاتك تا ضىل

 حزوت تِ اسلایذ لثلی ٍ تؼذی -1

 ًوایص فْزست اسلایذّا در وٌار اسلایذ -2

 ًطاًِ گذاری تز رٍی اسلایذ -3

 لسوت اس اسلایذاضارُ وزدى تِ یه  -4

 هتَلف وزدى اضتزان گذاری فایل -5

 حالت توام صفحِ ًطاى دادى اسلایذ -6

 

 به اشتزاک گذاری تخته سفیذ:

 تِ رٍش سیز ػول ًواییذ: فایلتزای اضتزان گذاری 

 ولیه ًواییذ. Share My Screenفلص هماتل گشیٌِ  رٍی هحتَا گذاری اضتزان تِ خٌل در -1

 را اًتخاب ًواییذ.  Share  Whiteboardگشیٌِ تاسضًَذُاس لیست  -2

 

 

 

 

 

 

ولاس هجاسی تِ ضىل سیز تغییلاز خَاّلاذ ولازد ولاِ تلاا اسلاتفادُ اس         Share Whiteboardتا  اًتخاب 

 اتشارّای تالای تختِ سفیذ هی تَاًیذ ٍیزایطْای لاسم را تز رٍی تختِ سفیذ اًجام دّیذ.
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 کزدن:اجاسه خواستن در کلاس هجاسی بزای صحبت 

آدهه تز رٍی هٌَی تلاالای گلالاس هجلااسی ولیلاه ًواییلاذ ٍ لیسلات       تزای درخَاست تایذ رٍی آیىَى 

 را اًتخاب ًواییذ. Raise Handتاسضًَذُ گشیٌِ 
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 آیىَى آدهه  Raise Handدر صَرت اًتخاب گشیٌِ 

 در جلَی ًام وارتزی اضافِ خَاّذ ضذ.

 

 

 

 

تِ وارتز دادُ ضَد ضىل آیىَى آدهه جلَی وارتز تلاِ  هذرس در صَرتیىِ اجاسُ صحثت وزدى تَسط 

 ضىل هیىزٍفي تغییز خَاّذ وزد ٍ آیىَى هیىزٍفي ًیش در هٌَی تالای ولاس هجاسی اضافِ خَاّذ ضذ

 

 

 

 

 

 

 

 تٌظین صذای هیىزٍفي:

 تزای تٌظین صذای هیىزٍفي تا تَجِ تِ تصاٍیز هزاحل را اًجام دّیذ:
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